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ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» 

В СИСТЕМЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Основной целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является формирование представлений о 

составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем технологиях. 
Предмет обеспечивает формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры труда подрастающих 

поколений, становление системы технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических 

качеств личности. 

Технология как учебный предмет способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка труда, 

формированию гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций. В 

основной школе учащийся должен овладеть необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда 

с использованием распространенных инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в 

быту техники, необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности; научиться применять в практической 

деятельности знания, полученные при изучении основ наук. Программа предмета «Технология» составлена с учетом полученных учащимися 

при обучении в начальной школе технологических знаний и опыта трудовой деятельности. 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» 
В результате обучения учащиеся овладеют: 

•  умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой 

деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы; 
•  навыками использования распространенных ручных инструментов и приборов, планирования бюджета домашнего хозяйства; культуры 

труда, уважительного отношения к труду и результатам труда. 
В результате изучения технологии ученик независимо от изучаемого блока или раздела получает возможность: 
познакомиться: 

•  с основными технологическими понятиями и характеристиками; 

•  назначением и технологическими свойствами материалов; 
•  назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 
•  видами, приемами и последовательностью выполнения технологических операций, влиянием различных технологий обработки 

материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 
•  профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции; 



•  значением здорового питания для сохранения своего здоровья; 
выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы: 

•  рационально организовывать рабочее место; 
•  находить необходимую информацию в различных источниках; 

•  выбирать сырье, материалы, пищевые продукты, инструменты и оборудование для выполнения работ; 
•  конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 
•  проводить разработку творческого проекта изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и 

доступных материалов; 
•  планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; 

•  распределять работу при коллективной деятельности; 
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 
•  для понимания ценности материальной культуры для жизни и развития человека; 

•  формирования эстетической среды бытия; 
•  развития творческих способностей и достижения высоких результатов преобразующей творческой деятельности человека; 

•  организации  индивидуальной  и  коллективной  трудовой  деятельности; 

•  изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления интерьера. 

МЕСТО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
     Базисный учебный план образовательного учреждения на этапе основного общего образования  включает : в 5, 6, 7 классах по 68 часов, 

из расчета 2 учебных часа в неделю и   8  классе   34  часа, из расчета 1 учебный час в неделю. Кроме того, дополнительное время для 

обучения технологии может быть выделено из регионального компонента и компонента образовательного учреждения для организации 

предпрофильной подготовки и занятий по профессиональному самоопределению. Дополнительное время для обучения технологии может 

быть выделено за счет резерва времени в базисном учебном (образовательном) плане. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, 

энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учета интересов и склонностей учащихся, возможностей 

образовательных учреждений, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания основных образовательных 

программ по технологии изучается в рамках одного из трех направлений: «Индустриальные технологии», «Технологии ведения дома» и 

«Сельскохозяйственные технологии» (агротехнологии, технологии животноводства). В данной рабочей программе изложено основное 

направление технологии – «Технологии ведения дома», в рамках которой изучается учебный предмет. 
Независимо от изучаемых технологий содержание программы предусматривает освоение материала по следующим сквозным 

образовательным линиям: 
•  культура, эргономика и эстетика труда; 
•  получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации; 



•  основы черчения, графики и дизайна; 
•  элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; 

•  знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, профессиональных планов; 
•  влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 

•  творческая, проектно-исследовательская деятельность; 
•  технологическая культура производства; 
•  история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии; 

•  распространённые технологии современного производства. 
При изучении учебного курса «Технология» используются связи данной дисциплины с другими предметами учебного плана. При этом 

возможно проведение интегрированных занятий в рамках отдельных разделов. 

Наименование 

учебного предмета 
Технология 

Биология Технология приготовления блюд из овощей и фруктов. 

Тепловая кулинарная обработка овощей. 
Производство текстильных материалов. Текстильные материалы и их свойства 

География Производство текстильных материалов. Текстильные материалы и их свойства 

История Культура поведения за столом. 
Производство текстильных материалов. Текстильные материалы и их свойства. 

Бытовая швейная машина. 
История создания изделий из лоскута 

Физика Производство текстильных волокон. Ткацкие переплетения. 

Основные характеристики ткани. 

Влажно-тепловая обработка ткани 

Изобразительное 

искусство 

Декоративно-прикладное искусство. Основы композиции 

Орнамент. Символика в орнаменте. Цветовые сочетания в орнаменте. 

Математика Изготовление выкройки шаблонов для лоскутного шитья. 
Практическая работа  «Построение чертежа изделия в масштабе» 

Экология Первичная и тепловая обработка овощей. Блюда из овощей. 
Эстетика и экология жилища 



Черчение Изготовление выкроек 

Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков на базовом уровне, что соответствует 

образовательной программе школы. Учебный курс построен с учетом индивидуальных способностей и потребностей учащихся, 

материальной базы образовательного учреждения. Особенностью программы является использование в обучении школьников 

информационных и коммуникационных технологий, позволяющих расширить кругозор обучающихся за счёт обращения к различным 

источникам информации, в том числе сети Интернет; применение при выполнении творческих проектов текстовых и графических 

редакторов, компьютерных программ, дающих возможность проектировать интерьер кухни, выполнять схемы для рукоделия, создавать 

электронные презентации. 

Основным видом деятельности учащихся, изучающих предмет «Технология» по направлению «Технологии ведения дома», является 

проектная деятельность. В течение учебного года учащиеся выполняют четыре проекта в рамках содержания четырех разделов программы: 

«Технологии домашнего хозяйства», «Кулинария», «Создание изделий из текстильных материалов» и «Художественные ремесла», а к концу 

учебного года – комплексный творческий проект, объединяющий проекты, выполненные по каждому разделу. Практическая работа над 

проектом проводится параллельно с изучением темы, совпадающей с темой проекта. Содержание раздела «Электротехника» постигается 

совместно с изучением содержания раздела «Технологии домашнего хозяйства», содержание раздела «Художественные ремесла» включено 

в раздел «Создание изделий из текстильных материалов». Процесс изучения курса «Технология» в 5 классе начинается с занятия, 

посвященного общим вопросам техники безопасности и охраны труда, и занятий с введением творческой, проектной деятельности. Это 

связано со знакомством с новым кабинетом технологии – мастерской. Вследствие недостаточно сформированных умений у учащихся 

начальной школы по использованию швейного оборудования, практических навыков при работе на швейной машине увеличено количество 

часов на изучение раздела «Создание изделий из текстильных материалов». 
Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения, практические работы и рекомендуемые проекты. 

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. Порядок изучения тем – творческий подход педагога. 

Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-практические работы, исследования. 
Ведущей структурной моделью для организации занятий по технологии является комбинированный урок. 

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. При организации творческой или проектной 

деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении того изделия, которое они выдвигают в 

качестве творческой идеи.  
Инструментарий для оценивания результатов: 

•  тесты; 
•  практические работы; 
•  творческие проектные работы; 
•  лабораторные работы. 

Программа решает и общие задачи трудового воспитания и обучения: 

– формирование общей культуры личности: навыки общения, правила этикета, приема пищи, сервировки стола и т. д.; 



– подготовка к семейной жизни, к выполнению необходимых и доступных видов труда; 
– раскрытие творческих способностей, усиление эстетической направленности уроков технологии; 

– воспитание трудолюбия, потребности в труде, уважения к людям труда, бережного отношения к природе; 
– ознакомление с общими научными основами и организационно-экономическими принципами современного производства; 

– формирование специальных умений, технологических и элементарных экономических знаний по технологии и изготовлению одежды, 

изделий декоративно-прикладного творчества. 
Содержание программы направлено на выявление и развитие способностей обучающихся в различных видах декоративно-прикладного 

искусства: вышивка, лоскутное шитье, вязание, кружевоплетение, ковроткачество, роспись по дереву и ткани. Изучение тем программы 

«Изготовление выкроек» и «Раскрой швейного изделия» дает общее представление как о русском народном костюме, так и о современных 

швейных изделиях: салфетка, подушка для стула, фартук, юбка, сарафан, топ. При изготовлении изделий наряду с технологическими 

требованиями большое внимание уделяется эстетическим, экологическим и эргономическим требованиям. Обучающиеся стараются 

соблюдать экономические требования в отношении рационального расходования материалов и утилизации отходов. 

При изучении темы «Лоскутное шитье» наряду с практическими умениями обучающиеся приобретают знания об образе жизни наших 

предков. Все это связывает художественное прошлое с настоящим и будущим русского народа. 

В процессе изучения программного материала осуществляется развитие технического и художественного мышления, творческих 

способностей личности, формируется экологическое мировоззрение и навыки бесконфликтного делового общения. В процессе выполнения 

лабораторных и практических работ воспитывается культура труда: обучающиеся 5 класса учатся планировать свою работу, правильно 

пользоваться инструментами, оборудованием, выполнять работу тщательно, аккуратно, с соблюдением требований безопасности, оказывать 

друг другу товарищескую взаимопомощь. 
Широкий набор видов деятельности и материалов для работы позволяет не только расширить политехнический кругозор учащихся, но в 

каждом из них раскрыть свои индивидуальные способности, найти свой материал и свою технику, что оказывает благотворное влияние на 

дальнейшее обучение и будет способствовать осознанному выбору профессии. 

В рабочей программе представлено следующее распределение часов на изучение разделов курса, примерное количество часов для 

выполнения учащимися самостоятельных заданий, практических и лабораторных работ: 

                                          
РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРЕДМЕТУ «ТЕХНОЛОГИЯ» 

Изучение технологии обеспечивает достижение личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные 1. Формирование познавательных интересов и активности при изучении направления 

«Технологии ведения дома». 
2. Развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности. 
3. Овладение установками, нормами и правилами организации труда. 
4. Осознание необходимости общественно полезного труда. 

5. Формирование бережного отношения к природным и хозяйственным ресурсам 



Метапредметные 1. Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и 

механизированного труда с использованием распространенных инструментов и 

механизмов, способами управления отдельными видами распространенной в быту 

техники. 

2. Умение применять в практической деятельности знаний, полученных при изучении 

основных наук. 

3. Формирование знаний алгоритмизации планирования процессов познавательно-

трудовой деятельности. 
4. Использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов 

труда. 
5. Соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой. 
6. Согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с 

другими участниками ОП 

Предметные 

в сфере 

 

а) познавательной 

деятельности 
1. Рациональное использование учебной и дополнительной информации для 

проектирования и создания объектов труда. 

2. Распознавание видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, 

применяемых в технологических процессах при изучении разделов «Кулинария», 

«Создание изделий из текстильных материалов», «Художественные ремесла». 
3. Владение способами НОТ, формами деятельности, соответствующими культуре труда 

б) мотивационной 1. Оценивание своей способности и готовности к труду. 
2. Осознание ответственности за качество результатов труда. 
3. Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и 

выполнении работ. 

4. Стремление к экономичности и бережливости в расходовании времени, материалов при 

выполнении кулинарных и раскройных работ 

в) трудовой 1. Планирование технологического процесса. 
2. Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и 

технологической последовательности. 



3. Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены. 

4. Контроль промежуточного и конечного результата труда для выявления допущенных 

ошибок в процессе труда при изучении учебных разделов 

г) физиолого-

психологической 
1. Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при 

выполнении операций с помощью машин и механизмов. 
2. Достижение необходимой точности движений при выполнении различных 

технологических операций. 
3. Соблюдение требуемой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учетом 

технологических требований. 
4. Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности 

д) эстетической 1. Знание основ дизайнерского проектирования изделия. 
2. Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований 

эргономики и НОТ 

е) коммуникативной 1. Формирование навыков работы в группе для выполнения проекта. 

2. Умение провести презентацию и защиту проекта, изделия, продукта труда. 

3. Умение разработать варианты рекламных образцов 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ТЕХНОЛОГИИ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» 
Раздел «Создание изделий из текстильных материалов». 
Обучающийся научится: 

•  находить в учебной литературе и сети Интернет сведения, необходимые для конструирования объекта и осуществления выбранной 

технологии; 

•  читать технические рисунки, эскизы, чертежи, схемы; 

•  выполнять в масштабе и правильно оформлять технические рисунки и эскизы разрабатываемых объектов; 

•  осуществлять технологические процессы создания или ремонта материальных объектов; 
•  изготавливать с помощью ручных инструментов и оборудования для швейных и декоративно-прикладных работ, швейной машины 

простые по конструкции модели швейных изделий, пользуясь технологической документацией; 
•  выполнять влажно-тепловую обработку швейных изделий. 
Получит возможность научиться: 
•  выполнять несложные приёмы моделирования швейных изделий; 
•   определять и исправлять дефекты швейных изделий; 



•  выполнять художественную отделку швейных изделий; 
•  изготавливать изделия декоративно-прикладного искусства, региональных народных промыслов. 

Раздел «Кулинария». 
Обучающийся научится: 

•  самостоятельно готовить для своей семьи простые кулинарные блюда из сырых и варёных овощей и фруктов, бутерброды, горячие 

напитки, отвечающие требованиям рационального питания, соблюдая правильную технологическую последовательность приготовления, 

санитарно-гигиенические требования и правила безопасной работы. 

Получит возможность научиться: 
•  выбирать пищевые продукты для удовлетворения потребностей организма в белках, углеводах, жирах, витаминах, минеральных 

веществах; организовывать своё рациональное питание в домашних условиях; применять различные способы обработки пищевых продуктов 

с целью сохранения в них питательных веществ; 
•  экономить электрическую энергию при обработке пищевых продуктов; оформлять приготовленные блюда, сервировать стол; 

соблюдать правила этикета за столом. 
Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности». 

Обучающийся научится: 

•  планировать и выполнять учебные технологические проекты: выявлять и формулировать проблему; обосновывать цель проекта, 

конструкцию изделия, сущность итогового продукта или желаемого результата; планировать этапы выполнения работ; составлять 

технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации замысла, осуществлять технологический процесс; 

контролировать ход и результаты выполнения проекта; 
•  представлять результаты выполненного проекта: пользоваться основными видами проектной документации; готовить пояснительную 

записку к проекту; оформлять проектные материалы; представлять проект к защите. 
Получит возможность научиться: 

•  организовывать и осуществлять проектную деятельность на основе установленных правил, поиска новых решений, планировать и 

организовывать технологический процесс с учётом имеющихся ресурсов и условий; 

•  осуществлять презентацию, экономическую и экологическую оценку проекта; разрабатывать вариант рекламы для продукта труда. 
 


